
JHA指導者資格保有義務化

目的

ハンドボール指導者の資質向上

ねらい

・学び続ける姿勢「学ぶことを止めたら、教えることを辞めなければならない」

・インテグリティ教育の徹底

・指導者を守り、ハンドボール競技を守る

これまでの経緯



JHAビギナーコーチに関する概要

【JHAビギナーコーチとは】
JHAビギナーコーチとは、日本ハンドボール協会が設けた暫定的な指導者資格

→部活動やクラブチームにおいて、最低限必要な指導者の知識を学ぶための資格

【ビギナーコーチ資格取得のための流れ】
(1) MY HANDBALLを利用し、JSPO公認指導者資格保有者が所属していないチームの代表者

全員へのお知らせのメールを発信
→お知らせの中にあるビギナーコーチ申し込みフォームから申し込む

(2)申し込みフォームに入力があったチーム代表者とやり取りをし、以下を実施
①ビギナーコーチを受講する指導者に対してオンデマンド講義配信、レポート課題提示
②提出されたレポート課題の内容をチェック
③課題をクリアした指導者に受講証明書を発行

(3)上記(1)に反応がなかったチーム代表者には、引き続きお知らせのメールを発信



2026年度JHAビギナーコーチ未取得チームへの対応

①2024年度までに手続き完了(受講証明書受領済み)のチーム
《支払い項目》◆チーム登録料「ビギナーコーチ登録料含む」→（登録料）2,000円の支払い

②2025年8月末までに手続き完了(受講証明書受領済み)のチーム
《支払い項目》◆チーム登録料「ビギナーコーチ登録料含む」→（登録料）2,000円の支払い

③2025年9月以降に手続き完了(受講証明書受領済み)のチーム
《支払い項目》◆チーム登録料「ビギナーコーチ登録料含む」→（登録料）2,000円の支払い

◆ビギナーコーチ不足金→（ビギナーコーチ不足金）2,000円の支払
→登録料＋ビギナーコーチ不足金＝4,000円の支払い

④現時点で手続き未完了のチーム
《支払い項目》◆チーム登録料「ビギナーコーチ登録料含む」→（登録料）2,000円の支払い

◆ビギナーコーチ不足金→（ビギナーコーチ不足金）4,000円の支払い
→登録料＋ビギナーコーチ不足金＝6,000円の支払い



ビギナーコーチオンデマンド教材の配信について

【教材の配信】

1．MY HANDBALLで「チーム役員のビギナーコーチ登録(2026年度取得予定)」「チーム登録金

(追加分)の支払い」の手続きがお済みのチーム役員の方に教材が配信されます。

会員詳細情報に入力されているメールアドレスに教材が配信されますので、MY HANDBALLか

らメールが受信できるように受信設定をお願いします。

2．5月8日（金）までに上記手続きがお済みの方  5月１５日(金)以降配信予定

5月８日(金)以降に上記手続きがお済みの方  2週間おきに配信予定

例）5月８日に手続き 5月２２日頃配信、5月１５日に手続き 5月２９日頃配信

【教材の配信】

1．プレーヤーズセンタード（船木浩斗（JHA指導委員長））

プレーヤーズセンタードの全体像、コーチング哲学

ティーチングとコーチングとの違い、コーチングスタイル

2．スポーツインテグリティ（三輪一義（JHA前指導普及本部長））

スポーツにおける正しいこと、スポーツにおけるハラスメント



【2026年度版】日本ハンドボール協会認定ビギナーコーチ取得までの流れ

MY HANDBALLを使った「ビギナーコーチ」受講申請
【５月８日まで】
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受講申請情報共有
【５月1５日以降】

オンデマンド教材配信
レポート課題提示

オンデマンド教材視聴
レポート課題提出
【7月31日まで】

受講証明書発行
【8月10日頃まで】

「ビギナーコーチ」取得者
情報共有

※1、※2

※1 MY HANDBALLにおいて当該指導者の資格情報を登録する際に、「ビギナーコーチ(2026年度取得予定)」を選択するとビギナー
コーチの受講申請が完了する

※2 （１）2026年度に日本スポーツ協会公認指導者資格保有者を登録できないチーム（ビギナーコーチ取得者、またはビギナーコーチ
取得予定者のみ登録するチーム）は、チーム登録金を2,000円追加する

（２）2025年9月以降にビギナーコーチ資格を取得したチームは、さらにチーム登録金を2,000円追加する。
（３）2025年度に日本スポーツ協会公認指導者資格保有者、ビギナーコーチ取得者のいずれも登録しなかったチームは、さらに

チーム登録金を4,000円追加する



JSPO公認指導者資格保有義務化の追加移行措置の流れ

2024年
4月

JSPO公認指導者資格保有義務化の追加移行措置開始（2024〜2026年度）
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JHA認定ビギナーコーチ設置（2026年度3月までの期限付指導者資格）

2025年
4月

2026年
4月

2026年
11月

JSPO公認指導者資格保有者実態調査実施

JSPO公認スタートコーチ・コーチ3養成講習会内容のブラッシュアップ

JSPO公認スタートコーチ養成講習会実施体制強化
（全国各地において講習会実施数増加を目指す）

義務化完全実施
可否の検討

義務化完全実施に
向けた準備JSPO：日本スポーツ協会

JHA  ：日本ハンドボール協会



最後に・・・

○JSPO公認指導者資格は、指導者の資質向上・インティグリティの徹底を目指
している

○JHAビギナーコーチは、JSPO公認指導者資格取得への入口となる制度
・JSPO公認指導者資格取得に対し、ハードルを感じている方でも気軽に受講できる

・次のステップとしてJSPO公認指導者資格取得へのモチベーション向上に繋げてほしい

お近くの指導者の方々にも、ぜひお声かけていただけますと幸いです。

○指導者資格取得は、結果的にハンドボール界全体の質を高めることに繋がる
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