
第７回全国Ｕ－１２指導者研修会 開催要項 
 

１ 趣 旨 

ジュニアカテゴリーの指導者が抱えている様々な課題や情報を共有したり、交換したりする

ことを通して、全国各地の指導者が互いにつながりあうこと、また、ハンドボール競技におけ

るインテグリティを守る意識や指導力を高めることを目的として開催する。 

 

＊この研修会は「日本スポーツ協会公認コーチ１，２，３（旧名称：指導員、上級指導員、コ
ーチ）」の義務研修の対象となります。また、「日本ハンドボール協会公認 J級指導員」の資
格取得及び更新講習の対象となります。 
 

２ 主 催  公益財団法人日本ハンドボール協会 小学生専門委員会 

 ３ 共 催  公益財団法人日本ハンドボール協会 指導委員会、学校体育専門委員会 

４ 日 時  令和元年１１月１６日（土）１３：３０～２０：３０（受付開始１３時００分） 

１７日（日） ９：００～１２：３０（受付開始 ８時３０分） 

５ 会 場  味の素ナショナルトレーニングセンター及び拡充棟（第２トレセン） 

          〒１１５－００５６ 東京都北区西が丘３－１５－１ 

 ６ 内 容 

  【１６日】 

（１） 講  義  13:30～15:00 （小研修室１，２） 

（公財）日本ハンドボール協会    小学生専門委員長  竹内貞明 

    【題名 スポーツインテグリティと危機管理】 

（２） 講義・実技 15:10～18:00 （小研修室１，２）及び（拡充棟共有コートＡ） 

      愛知教育大学        学校体育専門委員会   山下純平 

【題名 学校現場でのハンドボールについて考える】 

（３）意見交換会 18:30～20:30 （小研修室１，２） 

【１７日】 

（４）講義・実技 09:00～09:50 （拡充棟共有コートＡ） 

（公財）日本ハンドボール協会    小学生専門委員会  藤中 修 

【題名 スポーツリズムトレーニング】 

（５）講義・実技 10:00～12:00 （拡充棟共有コートＡ） 

（公財）日本ハンドボール協会   Ｕ－１８ＧＫコーチ   北野香代 

【題名 小中学生のＧＫトレーニング】 

  

７ 参加申込  小学生専門委員会 中央委員 長谷川 博之 

          E-mail：h.h151124@gmail.com）  TEL：090-7349-2087 
 

＜締切＞１０月３１日（木）までに申込フォーマットにご記入の上、メールにてお願いします。 
           ※必ず申込書（Excel）へ記入し送付してください。 
           ※メールで申込まれたら２４時間以内に確認返信します。 
            返信が無い場合は、正常に届いていない可能性が考えられます。 
            その場合は、電話で問い合わせてください。 

           今回は定員１００名とし、先着順とします。 



８ 参加費   ５，０００円（＊旅費、宿泊費等は各自で負担） 

９ 日 程 
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１０ 宿 泊  各自でご予約ください。 

１１ 情報交換会は会費５，０００円 １８：３０～（立食形式の懇親会 小研修室１，２にて） 

１２ その他 

（１）体育館シューズを持参してください。 

（２）参加者は全てのプログラム（情報交換会含む）参加を原則とする。 

（３）参加費、情報交換会費、J級指導員を含む全ての集金は受付時に行う。 

（４）Ｊ級指導員新規取得及び更新希望者は、事前に個人調査用紙へ入力し提出すること。 

（５）参加者の実技参加予定は自由とする。（ただし、研修会としての保険加入ありません） 

（６）「日本スポーツ協会公認コーチ」は、認定番号が分かるもの（カード等）を持参すること。 

「日本ハンドボール協会公認 J級指導員」の新規取得者及び更新希望者は、申込書と同時

に、添付の個人調査用紙を提出すること。なお、当日受付にて新規取得者は登録料 3,000円

(手数料含む)を支払うこと。また、更新希望者は指導員手帳を提出して更新料 2,000円（手

数料含む）を支払うこと。 

 

（＊）ナショナルトレーニングセンターへの自家用自動車乗り入れは厳禁です。 

（＊）拡充棟（第２トレセン）を利用するため、セキュリティが厳しくなります。 

（＊）講師等の都合により、研修内容は予告なく変更する場合があります。 

（＊）日本ハンドボール協会公認 J級指導員の新規取得及び更新講習は本年度で終了します。 

 

  責任者・問い合わせ先 

公益財団法人日本ハンドボール協会  

小学生専門委員会 副委員長 濱野健一 

E-mail：sadam__@yahoo.co.jp 

（アンダーバー↑が２つです） 

                                         TEL：090-7300-4055 


