
アンチ・ドーピング活動に関するお知らせ 

 

 

この度、公益財団法人日本ハンドボール協会（JHA）は、世界アンチ・ドーピング規程

（WADA）、日本アンチ・ドーピング規程（JADA）、国際ハンドボール連盟アンチ・ドーピ

ング規程（IHF）アジアハンドボール連盟アンチ・ドーピング規程（AHF）の現行 2015 年

版から 2021 年版への改訂を受け、2021 年 1 月 1 日発効で規程を改訂致しました。 

 

本規程では、日本ハンドボール協会、加盟競技団体、選手、指導者・スタッフの役割と責

務が示されており、教育をより重視する内容が追加されました。 

 

その中には、未成年競技者の取り扱い年齢が日本国内においても『１８歳以下』となり、

１８歳の誕生日を迎えた日から成人として取り扱われることになり、『１８歳未満』の未成

年競技者に関しましても、親権者の同意書を作成して各大会に個人やチームで所持してい

ただき、ドーピング検査がおこなわれた際に検査員へ提出することになりましたので、現行

の日本協会登録システムでのアンチ・ドーピング未成年者同意書をアップロードすること

がなくなりますので、注意願います。 

 

各関係者におかれましては、重要資料にありますアスリートガイド、規程内容の確認及び

対象者へ周知頂きますようお願い申し上げます。 

 

なお、2021 IHF Anti-doping Rule の翻訳は、現在作業中ですので出来上がり次第、掲載を

いたします。 

 

2021年 2月 1日 

公益財団法人 日本ハンドボール協会 

アンチ・ドーピング特別委員会 

医事専門委員会 

 

 

 

 

 

 



 

重要資料： 

 

・アスリートガイド 

 2021 年版世界アンチ・ドーピング規程（2021Code）における重要な変更点 

https://www.realchampion.jp/assets/pdf/code2021/Athlete_Guide2021_Code_Japan

ese_LIVE.pdf 

 

・世界アンチ・ドーピング規程２０２１（日本語翻訳） 

wada_code_2021_jp_20201218.pdf (playtruejapan.org) 

 

・World Anti-doping Code2021（英語原文） 

World Anti Doping Code 2021.pdf (playtruejapan.org) 

 

・国際ハンドボール連盟アンチ・ドーピング規程２０２１（IHF） 

現在、翻訳作業中です。 

 

・International Handball Federation（IHF）2021 Anti-Doping Rules（英語原文） 

IHF 2021 Anti-Doping Rules_E.pdf 

 

・日本ハンドボール協会アンチ・ドーピング規程（JHA） 

   現在、改定作業中です。 

 

・スポーツ庁／スポーツにおけるドーピングの防止活動の推進に関する法律 

（平成 30 年 10 月 1 日施行） 

スポーツにおけるドーピングの防止活動の推進に関する法律（平成 30 年 10 月 1 日施

行）：スポーツ庁 (mext.go.jp) 

https://www.realchampion.jp/assets/pdf/code2021/Athlete_Guide2021_Code_Japanese_LIVE.pdf
https://www.realchampion.jp/assets/pdf/code2021/Athlete_Guide2021_Code_Japanese_LIVE.pdf
https://www.playtruejapan.org/entry_img/wada_code_2021_jp_20201218.pdf
https://www.playtruejapan.org/entry_img/World%20Anti%20Doping%20Code%202021.pdf
https://www.ihf.info/sites/default/files/2020-11/IHF%202021%20Anti-Doping%20Rules_E.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop10/list/detail/1416426.htm
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop10/list/detail/1416426.htm

